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Отчет по реализации мероприятий 

Антинаркотической программы в Кронштадтском районе Санкт-Петербурга 

в 1 квартале 2023 года 

 

 

1. Выпуск листовок «Твоё здоровье - твоё будущее». 

С 16 по 31 января 2023 года в объединении «Детская киностудия «Радужка» был 

объявлен конкурс листовок по ЗОЖ. Лучшие листовки размножены и распространялись 

учащимися в сопровождении педагога в ДДТ «Град чудес». 

 

2. Познавательная викторина «Правила здоровья». 

В дни весенних школьных каникул для учащихся ДДТ «Град чудес» проведена 

познавательная викторина «Правила здоровья». Целью проведения являлась пропаганда 

здорового образа жизни. 

Ребятам рассказали о здоровом питании, соблюдении режима дня, ежедневных 

физических нагрузках, соблюдении личной гигиены. Детям была представлена 

презентация, в которой содержалась информация о правилах соблюдения здорового 

образа жизни. Разучили комплекс упражнений для глаз, научились составлять режим дня, 

читали и объясняли значение пословиц и поговорок о здоровье. 

Оказалось, что волшебные правила здоровья ребята хорошо знают и выполняют, а 

проведенное мероприятие еще раз подчеркнуло то, что они являются исключительно 

верными! 

 

3. Информация по профилактике ЗОЖ. 

Размещена на официальном сайте ДДТ «Град чудес», в социальной группе 

ВКонтакте информация о проведенных мероприятиях за 1 квартал 2023 года, памятки для 

учащихся и родителей популяризации здорового образа жизни. Просмотров 243. 

https://vk.com/ddt_grad_tchudes?z=photo23488468_457244658%2Falbum23488468_00%2Frev 

 

https://ddt-grad-tchudes.ru/?option=com_content&view=article&layout=edit&id=337 
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