
ГБУ ДО ДДТ Кронштадтского района Санкт-Петербурга «Град чудес» 

 

Отчет о проведенных мероприятиях Антинаркотического месячника  

по состоянию на 28 апреля 2023 года 
 

№ 
Пункт

а 

плана 

 

Дата и время 

проведения 

Наименование мероприятия 

(Подробное описание) 

 

Ответственные 

исполнители 

(ФИО, должность, 

телефон) 

Место проведения 

Количество 

участников 

 

Ссылки на публикации в 

СМИ 

27 24.04.2023-

29.04.2023 

14.00-19.00 

Тематическая беседа  

«Здорово быть здоровым». 

В ходе беседы с детьми на 

тему здорового образа жизни 

и правилах личной гигиены, 

были просмотрены 

образовательные 

мультфильмы. Дети 

поделились своим опытом 

ведения здорового образа 

жизни. 

 

Краснобаева М.В., 

педагог дополнительного 

образования 

435-07-41 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

«Град чудес» 

45 человек 

 



27 24.04.2023 

 

Тематические беседы:  

«Здоровым быть модно» и 

«Здоровье мое богатство». 

В ходе тематической беседы 

участники пришли к выводу, 

что здоровье – это то самое 

главное, что есть в жизни 

человека, нужно следить за 

своим физическим 

состоянием. 

Ярошевич Л.А. 

педагог дополнительного 

образования 

311 – 20- 49 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

«Град чудес», 

15 человек 

 

27/31 24.04.2023 

28.04.2023 

18.00 

Тематическая беседа  

«Здорово быть здоровым». 

В младшей группе 

хореографического 

коллектива «Импульс» 

прошла неделя ЗОЖ, были 

проведены мероприятия 

направленные на укрепление 

здоровья, развития 

двигательной активности, 

приобщения к здоровому 

образу жизни. Работа, 

направленная на укрепление и 

сохранение здоровья 

учащихся не ограничивается 

только неделей здоровья, в 

течении всего учебного года 

Николаева Юлия 

Игоревна 

педагог дополнительного 

образования 

+79045143015 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

«Град чудес», 

37 человек 

https://vk.com/club200165085

?w=wall-

200165085_235%2Fall  

https://vk.com/club200165085?w=wall-200165085_235%2Fall
https://vk.com/club200165085?w=wall-200165085_235%2Fall
https://vk.com/club200165085?w=wall-200165085_235%2Fall


реализуются задачи, 

направленные на 

формирование осознанного 

отношения к своему здоровью. 

 

 

 

 

 

 

 

27 24.04.2023 

15.00 

Беседа «Что мы знаем о 

здоровье и иммунитете?» 

В объединении «Реверанс» 

была проведена тематическая 

беседа. Учащиеся 

познакомились с основными 

ценностями здорового образа 

жизни. Научились 

формировать знания о 

здоровье, как его 

поддерживать и беречь. 

Учащиеся имели 

представление о привычках, 

научились систематизировать 

полезные и вредные 

привычки. 

 

 

 

 

 

Болгова Юлия 

Николаевна 

педагог дополнительного 

образования 

+79045143015 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

«Град чудес», 

17 человек 

 

31 24.04.2023 Видеоурок про здоровый 

образ жизни 

Учащиеся объединения 

«Школа шитья и дизайна» 

Ярошевич Л.А. 

Педагог 

дополнительного 

образования 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

 



познакомились с 

видеофильмами «Видеоурок 

про здоровый образ жизни» и 

м/ф «Мойдодыр», обсудили 

интересующие их вопросы и 

рассказали своими словами 

свои впечатления про 

здоровый образ жизни. 

Цель: познакомить учащихся с 

правилами здорового образа 

жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

311 – 20- 49 «Град чудес», 

15 человек 

33 24.04.2023-

29.04.2023 

 

Выставка рисунков  

«Мы – за здоровый образ 

жизни» 

В объединении «Искусница» 

проведено занятие на тему «В 

здоровом теле – здоровый 

дух». Учащиеся вспомнили о 

пользе здорового образа 

жизни и нарисовали рисунки, 

в которых отразили взгляд на 

то, как важно быть 

здоровыми, красивыми, 

полными сил, и что для этого 

нужно знать и выполнять 

правила здорового образа 

жизни. 

Оформлена выставка. 

Иванина А.М. 

педагог дополнительного 

образования 

311 – 20- 49 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

«Град чудес», 

43 человека 

 



 
 

27 26.04.2023 Беседы «Мы за здоровый 

образ жизни!» 

Учащиеся просмотрели 

познавательные видеоролики, 

а затем провели их 

обсуждение. Также ребята 

прошли тест и в итоге 

показали хороший результат. 

Помимо бесед и тест все 

учащиеся получили памятки 

«В здоровом теле» и 

«Здоровый пример»\ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шарук И.А. 

педагог дополнительного 

образования 

311 – 20- 49 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

«Град чудес», 

26 человек 

 



27 27.04.2023 В театральной студии 

«Арлекино» прошли занятия, 

посвященные ЗОЖ. 

Физическая активность- залог 

здорового образа жизни! В 

старшей группе студии с 

учащимися проведено 

занятие с мячами, с 

учащимися младшей группы 

– работа с карточками – ЗОЖ 

в картинках 

 

Клопова Г.М. 

педагог дополнительного 

образования 

311 – 20- 49 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

«Град чудес», 

21 человек 

 

 

27 24.04.2023-

26.04.2023 

Тематическая беседа  

«Здорово быть здоровым». 

В учебных группах хоровой 

студии «Созвучие» беседы о 

ЗОЖ проводились ежедневно. 

Дети очень хорошо 

понимают, как надо следить 

за своим здоровьем: а 

именно, соблюдать режим 

дня, ложиться вовремя спать, 

чаще гулять. А самое главное, 

о чем ребята сказали, - надо 

уважать друг друга, уметь 

дружить, помогать во всех 

делах, стараться не унывать. 

Кузнецова О.Ю. 

педагог дополнительного 

образования 

311 – 20- 49 

ГБУ ДО ДДТ 

Кронштадтского 

района Санкт-

Петербурга  

«Град чудес», 

25 человек 

 

 



 

 

 

 

Директор ДДТ «Град чудес»                                             И.Ю. Черникова 

 

 


