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Особенности организации образовательного процесса  

Учебная группа формируется на основе свободного набора.  

Данная программа составлена с учётом возрастных особенностей детей и их подготовки, 

основным материалом для работы являются крупные или целые формы листьев, семена 

или косточки растений, шишки растений хвойных пород и плоды.  

 

 

Год обучения 

Количество часов 

(академических) 

 В неделю В год (теор./ практ.) 

2 год обучения 4 144(37/107) 

 

Форма организации учебного процесса: – групповая.  

В группах 2-го года обучения занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.   

Особенности коллектива:  

Возраст – 7-9 лет 

Количество учащихся в группе - 12 человек 

Задачи программы на 2 год обучения: 

Обучающие: 

• Дать знания по природоведению, географии растений и животных; 

• Дать знания по основам флористики; 

• Обучить технологическим приёмам и методам работы; 

• Научить правильной организации рабочего места, рациональной и грамотной 

работе с инструментами и материалами; 

• Научить правильному сбору природного материала без нанесения вреда   

• природе и себе. 

Развивающие: 

• Создать условия для развития индивидуальности каждого ученика; 

• Расширить кругозор и развить положительную мотивацию к овладению 

разнообразными художественными умениями и навыками; 

• Привить вкус к творчеству и фантазии в работе, умение испытывать удовольствие 

от процесса работы; 

• Развить целеустремлённость, настойчивость, усидчивость, аккуратность и умение 

доводить начатое дело до конца. 

Воспитательные: 

• Воспитание чувства коллективизма, взаимопомощи и взаимовыручки; 

• Воспитание в   каждой личности стремления к созданию благоприятного социально 

– психологического климата в коллективе; 



• Воспитание желания каждого члена коллектива (общества) доставить удовольствие 

другим, пробовать свои силы и реализовывать невостребованные способности; 

• Воспитание умения критически относиться к своим ошибкам и достойно 

воспринимать достижения других. 

Содержание программы 2-го года обучения: 

№ 

п/п 

Тема  Теория Практика 

1 Вводное занятие 

 

Решение организационных 

вопросов (ознакомление с 

расписанием занятий, правилами 

поведения и техникой 

безопасности). Знакомство с 

флористикой, как видом 

прикладного творчества. 

Инструменты и материалы, 

необходимые для работы. 

Правила сбора и хранения 

природных материалов. 

 

Аппликация из целых форм 

засушенных растений. 

2 Мой город. Его 

природа. История 

города. 

История Кронштадта. Природа о. 

Котлин. 

 

Сбор природного материала. 

 

3 Общие физико - 

географические 

сведения о 

Кронштадте. Имя 

города. 

Достопримечатель

ности 

Общие физико-географические 

сведения о Кронштадте. Имя 

города. Достопримечательности 

города: монументальные знаки и 

памятники, памятники 

архитектуры, техники и военного 

дела. 

 

Сбор природного материала. 

 

4 Охрана природы. 

Правила 

поведения на 

природе. Правила 

сбора материала  

Охраняемые растения и животные 

(Красная книга). Правила 

поведения в парках, лесах, на 

побережье и т.д. 

 

Изучение коллекции 

природного материала 

студии. Сбор природного 

материала Правильное 

засушивание растений 

 Работа с засушенными растениями 

 

5 Разнообразие 

цветковых 

растений. 

 

 Разнообразие растений: 

культурные и дикорастущие 

растения. Жизненные формы 

растений: деревья, кустарники, 

кустарнички, травянистые 

растения. Значение растений в 

природе и в жизни человека.  

Просмотр наглядного 

дидактического материала 

(таблиц, слайдов, 

фотографий, рисунков, 

репродукций картин, книг и 

альбомов). Закладывание 

природного материала на 

засушивание. 



6 Аппликация из 

засушенных 

растений 

«Цветочная 

поляна» 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

7 «Букет» из 

засушенных 

растений. 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

 

8 Животные 

Африки, Азии, 

Америки, 

Антарктиды, 

Австралии, 

Европы 

 

Общие физико-географические 

сведения о материках. 

Разнообразие животного мира. 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

9 Орнамент из 

цветков и листьев. 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон 

10 Аппликация из 

засушенных 

растений «Лесная 

сказка» 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон 

11 Аппликация из 

засушенных 

растений «Портрет 

защитника 

отечества» 

Аппликация из 

Просмотр фотографий, таблиц и 

картин.  Цветовые решения и 

композиция, пропорции. 

Технология изготовления 

портрета. 

 

Техника безопасности. 

Выбор сюжета. Эскиз. 

Подбор материала. 

Компоновка и приклеивание.  

Оформление. 

 



засушенных 

растений 

12 Поздравительная 

открытка к Дню 

защитника 

отечества 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения открытки с 

использованием технологий 

скрапбукинга. Методика особо 

аккуратного приклеивания. 

Техника безопасности. 

Эскиз. Подбор материалов. 

Составление и оформление 

композиции. 

 

13 Разнообразие 

природных 

материалов. 

Деревья и 

кустарники.  

Особенности строения деревьев и 

кустарников. Деревья и кустарники 

садов и парков города. 

 

Особенности работы с корой 

деревьев и кустарников. 

 

14 Пейзаж из 

засушенных 

растений. 

  

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

 

15 Весенний 

натюрморт. 

Аппликация из 

засушенных 

растений  

  

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

. 

16 Весенний пейзаж 

из засушенных 

растений. 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

17 Первые цветы 

Разнообразие. 

Аппликации из 

засушенных 

растений. 

Ландыш, Крокусы, 

Фиалка, Мать-и-

мачеха, Пролеска. 

Разнообразие первоцветов. 

Технология выполнения 

аппликации. Рациональное 

использование природного 

материала. Разнообразие 

используемого природного 

материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

семян. Выполнение работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 



18 Аппликация «Моя 

семья» 

 

Значение семьи. Просмотр 

фотографий, рисунков, картин.  

Технология выполнения 

аппликации. Рациональное 

использование природного 

материала. Разнообразие 

используемого природного 

материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

 

 Работа с семенами 

 

19 Аппликация из 

семян - Орнамент. 

 

Просмотр фотографий, рисунков, 

картин. Цветовые решения. 

Основы композиции.  Особенности 

работы с семенами. Разнообразие 

семян.  

Техника безопасности. 

Выбор сюжета. Подбор 

материала. Компоновка и 

приклеивание. Оформление. 

20 Аппликация из 

семян «Сказочная 

птица» 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

засушенных листьев. 

Выполнение фона работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

21 Аппликация из 

семян «Чудо-

дерево». 

 

Просмотр фотографий, рисунков, 

картин. Цветовые решения. 

Основы композиции.  Особенности 

работы с семенами. Разнообразие 

семян.  

Техника безопасности. 

Выбор сюжета. Подбор 

материала. Компоновка и 

приклеивание. Оформление. 

22 Насекомые. 

Разнообразие 

насекомых. 

Аппликации из 

семян. Бабочка, 

Стрекоза, Пчела, 

Божья коровка 

 

Разнообразие насекомых. 

Полезные и вредные насекомые. 

Технология выполнения 

аппликации. Рациональное 

использование природного 

материала. Разнообразие 

используемого природного 

материала. 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

семян. Выполнение работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

 

23 Перелетные 

птицы. 

Разнообразие. 

Аппликации из 

семян и 

засушенных 

растений. 

Разнообразие птиц. Технология 

выполнения аппликации. 

Рациональное использование 

природного материала. 

Разнообразие используемого 

природного материала. 

 

Правила безопасной работы 

с клеем и бумагой. Подбор 

семян. Выполнение работы и 

наклеивание композиции на 

фон. 

 



Жаворонок, 

скворец, ласточка. 

 Сувениры 

 

24 Новогодние 

сувениры 

Елочная игрушка 

из шишек 

 

Разнообразие игрушек из 

природных материалов. 

Технология изготовления игрушки. 

Просмотр открыток, фотографий, 

рисунков, картин, альбомов.  

Техника безопасности. 

Изготовление игрушек. 

 

25 Елочная игрушка 

из сизали 

 

Разнообразие игрушек из 

природных материалов. 

Технология изготовления игрушки. 

Просмотр открыток, фотографий, 

рисунков, картин, альбомов. 

Техника безопасности. 

Изготовление игрушек. 

 

26 Поздравительная 

открытка к 

Новому году 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения открытки с 

использованием технологий 

скрапбукинга. Методика особо 

аккуратного приклеивания. 

Эскиз. Подбор материалов. 

Составление и оформление 

композиции. 

 

27 Поздравительная 

открытка к 

Весеннему 

празднику 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения открытки с 

использованием технологий 

скрапбукинга. Методика особо 

аккуратного приклеивания. 

 

Техника безопасности. 

Эскиз. Подбор материалов. 

Составление и оформление 

композиции. 

 

28 Поздравительная 

открытка к Дню 

Победы 

 

Цветовые решения. Основы 

композиции. Технология 

выполнения открытки с 

использованием технологий 

скрапбукинга. Методика особо 

аккуратного приклеивания. 

Техника безопасности. 

Эскиз. Подбор материалов. 

Составление и оформление 

композиции. 

 

29 Весенний сувенир. 

Цветы из 

фоамирана или 

гофрированной 

бумаги 

Разнообразие материалов для 

творчества. Технология 

изготовления цветка. Просмотр 

открыток, фотографий, рисунков, 

картин, альбомов. 

Техника безопасности. 

Изготовление цветка 

 Работа с соломкой, берестой 

 



30 Растения, дающие 

соломку. Злаки 

дикорастущие и 

культурные. 

Растения – злаки. Хлебные злаки. 

Дикорастущие злаки. Особенности 

строения стебля. Использование 

соломы в быту 

Техника безопасности. 

Подготовка соломки к 

работе. 

 

31 Технология 

обработки 

соломки 

 

Использование соломки в поделках 

и картинах. Правила обработки 

соломки (горячий и холодный 

способ). Изготовление соломенных 

лент. Технология обработки 

соломки. 

Техника безопасности. 

Обработка соломки – 

разглаживание соломки 

холодным способом. 

Сортировка по цвету. 

32 Соломенные 

игрушки. 

  

Народное творчество – 

соломенные игрушки. Технология 

изготовления. Просмотр 

фотографий. 

Техника безопасности. 

Изготовление игрушки. 

Оформление игрушки. 

 

33 Инкрустация 

соломкой. 

  

Технология выполнения 

орнамента. Просмотр наглядного 

дидактического материала.  

Цветовые решения.  Композиция. 

 

Техника безопасности. 

Подготовка соломки. Эскиз. 

Подготовка геометрических 

фигурок из соломки. 

Аппликация - инкрустация 

соломкой. 

34 Цветы из бересты 

 

Разнообразие материалов для 

творчества. Технология 

изготовления цветка из бересты. 

Просмотр фотографий, рисунков, 

картин, альбомов.  

Техника безопасности. 

Изготовление цветка  

35 Игрушка из 

природных 

материалов 

 

Разнообразие игрушек из 

природных материалов. 

Технология изготовления игрушки. 

Просмотр открыток, фотографий, 

рисунков, картин, альбомов. 

 

Техника безопасности. 

Изготовление игрушек. 

 

36 Итоговое занятие Подведение итогов. 

Объявление предварительных 

планов на новый учебный год. 

Объявление заданий по сбору 

природных материалов. 

 

Оформление итоговой 

выставки. 

 

 

Планируемые результаты 2 года обучения 

По окончании второго года обучения учащиеся, достигшие среднего уровня обученности, 

способны продемонстрировать следующие знания и умения 



 

По итогам усвоения знаний и умений учащимися и реализации дополнительной 

общеразвивающей программы, учащиеся будут знать и уметь: 

 

Тема  Знания/ 

умения  

2   

год обучения  

Предметные результаты 

Мой город, его 

природа, история 

Знает  Названия более 30 видов растений, используемых в 

студии  

Умеет  Правильно собирать, засушивать и рационально 

использовать различный природный материал. 

Работа с 

засушенными 

растениями 

Знает  Законы композиции, Цветовые решения. Технологию 

выполнения аппликации.  

 

Умеет  Соблюдать технику безопасности. Грамотно  

пользоваться инструментами. Выполнять эскизы 

творческих работ. 

 

Работа с соломкой Знает  Технологию подготовки соломки к работе. 

Технологию выполнения аппликации.  

Умеет  Соблюдать технику безопасности при обработке 

соломки.  

Разрабатывать эскиз. Правильно подбирать и наклеивать 

соломку. 

Работа с семенами  Знает  Цветовые решения. Технологию выполнения 

аппликации.  

Умеет  Соблюдать технику безопасности. Разрабатывать эскиз и 

подбирать семена и плоды. Выполнять аппликации из 

семян. 

Работа с берестой Знает Основы композиции. Технологию выполнения работы. 

 

Умеет Соблюдать технику безопасности. Разрабатывать эскиз, 

подбирать материалы для работы. Составлять и 

оформлять композиции. 



Сувениры Знает Современные тенденции в флористике- Технологию 

создания сувениров из природных материалов. 

Умеет Соблюдать технику безопасности. Разрабатывать эскиз, 

подбирать материалы для работы. Составлять и 

оформлять композиции.  

Личностные результаты 

Параметры 

результативности  

 

Познавательные и 

созидательные способности 

Работает с интересом, изучает и использует новые 

материалы. 

Целеустремлённость, 

настойчивость, усидчивость 

Стремится довести начатую работу до конца. 

Самооценка Умеет находить и исправлять ошибки в своих работах 

Степень креативности в 

выполненных работах  

Следует показанному и увиденному, но старается внести 

свое видение в работу.  

Метапредметные результаты 

Самооценка Умеет находить ошибки в своих работах. 

Заготовка материала, уборка 

рабочего места 

Самостоятельно заготавливает природный материал. 

Рабочее место содержит в чистоте. 

Культура ручного труда  Умеет организовать свое рабочее место. Выполняет 

работу чисто и грамотно, красиво и с выдумкой.  

Умение работать в 

коллективе 

С уважением относится к мнению других учащихся, 

умеет договариваться. 

Участие в 

благотворительных проектах 

Участвует в благотворительных проектах. Выполняет 

поделки высокого качества 

Заготовка материала, уборка 

рабочего места 

Самостоятельно 

заготавливает природный материал. Рабочее место 

содержит в чистоте. 

 

Календарно-тематический план 

 

 Темы учебных занятий Дата проведения 



Теория 

(кол-во 

часов) 

Практика 

(кол-во 

часов) 

Предполагаемая Фактическая 

1.  Организационное занятие  

 

1 1 01.09.2023  

2.  Мой город. Его природа. 

История города. 

1 1 05.09.2023  

3.  Городской пейзаж 1 1 08.09.2023  

4.  Общие физико - 

географические сведения о 

Кронштадте. 

Достопримечательности 

1 1 12.09.2023  

5.  Разнообразие цветковых 

растений. Засушивание 

растений.  

1 1 15.09.2023  

6.  Аппликация из 

засушенных растений 

«Цветочная поляна»; 

Эскиз. Составление 

композиции.  

1 1 19.09.2023  

7.  «Букет» из засушенных 

растений. 

Эскиз. Изготовление фона.  

1 1 22.09.2023  

8.   «Букет» из засушенных 

растений. 

Изготовление фона. 

Составление букета.  

 2 26.09.2023  

9.  Поздравительная открытка 

к Дню пожилого человека 

 2 29.09.2023  

10.  Орнамент из семян. 

Эскиз. Подбор материала.   

Составление орнамента  

1 1 03.10.2023  

11.  Аппликация из семян -

Орнамент. 

Составление орнамента 

 2 06.10.2023  



12.  Аппликация из 

засушенных растений 

«Сказочная птица»; 

Эскиз. Подбор материала  

 2 10.10.2023  

13.  Аппликация «Сказочная 

птица»; 

Составление и 

оформление композиции. 

 2 13.10.2023  

14.  Животные Африки. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

1 1 17.10.2023  

15.  Животные Америки. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

1 1 20.10.2023  

16.  Животные Азии. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

1 1 24.10.2023  

17.  Животные Антарктиды. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

1 1 27.10.2023  

18.  Животные Австралии. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

1 1 31.10.2023  

19.  Животные Европы. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

1 1 03.11.2023  

20.  Елочная игрушка из 

шишек 

 2 07.11.2023  

21.  Елочная игрушка из 

сизали 

1 1 10.11.2023  

22.  Елочная игрушка из 

сизали 

 2 14.11.2023  

23.  Поздравительная открытка 

к Новому году 

 2 17.11.2023  

24.  Елочная игрушка 

 

1 1 21.11.2023  

25.  Елочная игрушка 

 

 2 24.11.2023  



26.  Орнамент из цветков и 

листьев. 

Эскиз. Подбор материала  

Составление композиции.  

1 1 28.11.2023  

27.  Орнамент из цветков и 

листьев. 

Составление и 

оформление работы. 

1 1 01.12.2023  

28.  Аппликация из семян 

«Чудо-дерево». 

Эскиз. Склеивание 

цветков. 

1 1 05.12.2023  

29.  Аппликация из семян 

«Чудо-дерево». 

Составление и 

оформление композиции.  

 2 08.12.2023  

30.  Аппликация из 

засушенных растений 

«Лесная сказка» 

 2 12.12.2023  

31.  Насекомые. Разнообразие. 

бабочек Аппликация из 

семян. Бабочка 

1 1 15.12.2023  

32.  Насекомые. Разнообразие. 

Аппликация из семян. 

Бабочка 

1 1 19.12.2023  

33.  Насекомые. Разнообразие 

жуков. Аппликация из 

семян. Божья коровка 

1 1 22.12.2023  

34.  Насекомые. Разнообразие 

стрекоз. Аппликация из 

семян. Стрекоза  

1 1 26.12.2023  

35.  Вредные и полезные 

насекомые. Аппликация из 

засушенных растений. 

Пчела  

1 1 29.12.2023  

36.  Защитники Отечества. 

Аппликация из 

засушенных растений 

 2 09.01.2024  



37.  Поздравительная открытка 

для папы. 

 2 12.01.2024  

38.  Разнообразие природных 

материалов. Деревья и 

кустарники. 

2  16.01.2024  

39.  Аппликация из 

засушенных растений – 

пейзаж; 

Эскиз. Подбор материала  

1 1 19.01.2024  

40.  Пейзаж из засушенных 

растений; 

Составление композиции.  

 2 23.01.2024  

41.  Пейзаж из засушенных 

растений Составление 

композиции. 

 2 26.01.2024  

42.  Оформление композиции.  2 30.01.2024  

43.  Весенний натюрморт. 

Аппликация из 

засушенных растений 

 2 02.02.2024  

44.  Весенний натюрморт. 

Аппликация из 

засушенных растений 

 2 06.02.2024  

45.  Открытка к празднику  2 09.02.2024  

46.  Весенний сувенир  2 13.02.2024  

47.  Весенний сувенир  2 16.02.2024  

48.  Растения, дающие 

соломку. 

Злаки дикорастущие и 

культурные. 

1 1 20.02.2024  

49.  Технология обработки 

соломки 

1 1 27.02.2024  

50.  Соломенные игрушки. 

Технология изготовления. 

Подготовка соломки. 

1 1 01.03.2024  

51.  Соломенные игрушки. 

Изготовление игрушки 

 2 05.03.2024  

52.  Инкрустация соломкой. 1 1 12.03.2024  



Подготовка соломки. 

Эскиз. 

53.  Подготовка 

геометрических фигурок 

из соломки. Аппликация. 

 2 15.03.2024  

54.  Инкрустация соломкой. 

Аппликация из 

геометрических фигур.  

 2 19.03.2024  

55.  Инкрустация соломкой. 

Подготовка соломки. 

Эскиз. 

 2 22.03.2024  

56.  Перелетные птицы. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

Ласточки 

1 1 26.03.2024  

57.  Перелетные птицы. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

Скворец 

1 1 29.03.2024  

58.  Перелетные птицы. 

Аппликация из 

засушенных растений. 

Жаворонок 

1 1 02.04.2024  

59.  Аппликация из 

засушенных растений. 

Весенний пейзаж 

1 1 05.04.2024  

60.  Аппликация из 

засушенных растений. 

Весенний пейзаж 

 2 09.04.2024  

61.  Первые цветы. 

Аппликация. Крокусы 

1 1 12.04.2024  

62.  Первые цветы. 

Аппликация. Ландыши 

 2 16.04.2024  

63.  Первые цветы. 

Аппликация. Фиалка 

 2 19.04.2024  

64.  Первые цветы. 

Аппликация. Мать-и-

мачеха 

 2 23.04.2024  



65.  Первые цветы. 

Аппликация. Пролеска 

 2 26.04.2024  

66.  Поздравительная открытка 

к Дню Победы 

 2 30.04.2024  

67.  Аппликация. «Моя семья» 1 1 03.05.2024  

68.  Цветы из бересты. 

Ромашка 

 2 07.05.2024  

69.  Цветы из бересты. 

Ромашка 

 2 10.05.2024  

70.  Игрушка из природных 

материалов 

 2 14.05.2024  

71.  Охрана природы. 

Правила поведения на 

природе.  

Правила сбора материала 

1 1 17.05.2024  

72.  Итоговое занятие 

 

1 1 21.05.2024  

 Всего часов 37 107   
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