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В России дни «Белого цветка» стали доброй традицией, заложенной ещё 

в ХХ веке императорской семьёй. Её члены лично принимали участие в этом 

добром деле и отдавали на него существенную часть своих доходов. 

Благотворительные сборы носили общероссийский масштаб и 

позволяли оказывать помощь огромному числу нуждающихся. В то время 

«чумой столетия» был туберкулез. Всем желающим продавались 

символические букетики белых цветов, проводились благотворительные 

ярмарки и концерты. Каждый вносил посильную лепту в дело помощи 

больным людям. 

Символом акции стала белая ромашка — природный «антибиотик», 

который использовался для лечения туберкулёза. Одновременно этот цветок 

является символом любви, уязвимости и ранимости. 

В настоящее время туберкулез успешно лечится современной 

медициной, но на смену этой болезни пришли другие. Одной из самых 

страшных является онкология, лечение которой является долговременным и 

дорогостоящим процессом. 

Помочь и поддержать людей, столкнувшихся с этой бедой, является 

главной целью акции «Белый цветок». В Санкт-Петербурге этот 

благотворительный проект проводится с 2012 года и у акции есть добрая 

история – сотни детей получили необходимую помощь.  

 Цель акции - сбор денег на лечение тяжелобольных и неизлечимых 

детей. В это время каждый неравнодушный к чужому горю человек может 

принять участие в этой акции, сделать добро.  

Сделанный своими руками белый цветок, попадет в руки добрых людей: 

в ходе акции его отдадут взамен пожертвований, чтобы собрать средства для 

больных детей. Ребята, находящиеся в Детском хосписе и больницах Санкт-

Петербурга, смогут получить дополнительные средства для продолжения 

своего лечения.  

Учащиеся студии «Флористика» с 2013 года принимают участие в 

акции. Ежегодно сдают организаторам около 100 цветков. В Акции 

принимают участие все учащиеся студии, самые младшие 2-5 лет делают 

цветки с помощью родителей, дети постарше создают цветки самостоятельно 

или при помощи старших учащихся студии.  

При работе с детьми или детскими коллективами, когда стоит задача 

сделать большое количество цветков за короткое учебное время (45 минут), 

занятие целесообразно начинать с демонстрации детям образцов и эскизов для 

разработки собственного варианта. Разработка образца или эскиза доверяется 

сделать старшим учащимся. Также старшие учащиеся помогают проводить 

мастерские с малышами или проводят самостоятельно. Для ускорения 

процесса изготовления цветков, материалы для них должны быть 

подготовлены заранее, нарезаны шаблоны, подобран фоамиран. Подготовить 

материалы можно также доверить старшим ученикам. На изготовление одного 

цветка потребуется 15-20 минут. За одно занятие (45 минут) учащиеся 6-7 лет 

 



делают по 1-2 цветка, 7-10 лет делают по 2-3 цветка, старшие дети (12-17 лет) 

могут сделать до 5 цветков за одно занятие. 
 

Для изготовления белого цветка-ромашки целесообразнее использовать 

фоамиран, цветок из фоамирана легко и быстро делается, выглядит красиво, 

не мнется, не боится влаги.  

Фоамиран — довольно современный материал, используемый в 

рукоделии. Часто применяется для создания флористического декора, 

бижутерии и украшений, из него делают кукол, реалистичных птиц и 

животных.  

 

Фоамиран (сокр. фоам, фом, от англ. Foam — пена) — это 

декоративный пенистый материал, применяемый в различных видах 

рукоделия. Название появилось из сочетания «фоам» и «Иран», то есть пена 

«из Ирана». Придумали это изделие иранские мастера. Но чаще всего это 

название встречается именно в России. За рубежом же его могут именовать 

пластичной замшей или вспененной резиной. Это прозаично, но зато очень 

верно характеризует текстуру материала. В состав фоамирана входит 

полимер этиленвинилацетат. Последний относится к сложным эфирам, 

получается из уксусной кислоты. Этилен же – простейший алкен, то есть 

парафин.  

Фоамиран полюбился любителям мастерить благодаря своим 

уникальным качествам: 

1. Безопасен для детей, не выделяет ядовитых веществ, не отравляет 

организм и, что немаловажно, не имеет острых краев, о которые можно 

пораниться. 

2. Бархатистая поверхность приятна на ощупь, а структура 

настолько эластична, что работать с ним сможет и новичок. 

3. Изделия из этого материала можно мочить и сжимать, при этом 

форма и свойства изделия не поменяются. Любое загрязнение с поверхности 

легко смывается, а холод и жара никак не повлияют на качество фоамирана. 

4. В последнее время пластичная замша стала доступной для всех 

желающих. 

5. Готовые изделия или листы можно красить во всевозможные 

цвета с помощью акриловых или акварельных красок, гуаши и даже цветных 

мелков. 

6. Фоамиран прост в обработке, полученные изделия достаточно 

прочны и имеют долгий срок службы. 

7. Для склеивания деталей между собой применяют силиконовый 

клей для клеевого пистолета, универсальный секундный супер-клей, клей 

Момент Кристалл.  

https://tvoi-uvelirr.ru/uksusnaya-kislota-svojstva-i-primenenie-uksusnoj-kisloty/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материалы и инструменты 

 

1. Эскиз ромашки 

2. Картон или плотная бумага для шаблона 

3. Белый (8х8 см) и желтый (1х20см) фоамиран 

4. Ножницы прямые 

5. Ножницы фигурные (зигзаг), пинцет 

6. Карандаш 

7. Утюг 

8. Клеевой пистолет 

9. Фурнитура для броши, булавка 

 

http://shkola7gnomov.ru/shop/search?q=%EF%E2%E0&x=0&y=0


Технология выполнения броши - ромашки 

1. Разработка эскиза, подготовка шаблона из картона или плотной бумаги 

2. Перевод рисунка ромашки по шаблону на фоамиран (карандаш лучше 

использовать светлых оттенков: голубой, зеленый, серый) 

3. Вырезание заготовки цветка 

4. Вырезание и склеивание серединки цветка 

5. Обработка серединки цветка (тычинок) горячим утюгом 

6. Обработка цветка горячим утюгом (на подошву утюга класть цветок 

изнаночной (с карандашными линиями) стороной  

7. Приклеивание серединки-тычинок к цветку 

8. Приклеивание заколки-застежки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

деталь ромашки из фоамирана                   изготовление серцевинки (тычинок) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

                             Сборка цветка                                        Приклеивание заколки 

 



 

Шаблоны ромашек  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









 


