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Методическое пособие предназначено для педагогов дополнительного 

образования, педагогов – организаторов, классных руководителей, 

воспитателей групп продлённого дня, родителей и всех, кто интересуется 

флористикой. 

Пособие рассчитано для обучения детей в возрасте от 9 лет и старше. 
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От   автора 

 

 
Скрапбу́кинг, скрэпбу́кинг (англ. scrapbooking: scrap - вырезка, book - 

книга, букв. «книга из вырезок») - это хобби, увлечение, которое заключается 

в создании уникальных открыток, альбомов, с использованием памятных 

вещей, билетиков, надписей. Для украшения могут так же применяться 

практически любые подручные материалы и элементы: пуговицы, шнуры, 

салфетки и т.д., что позволяет сегодня говорить о самых разнообразных 

стилях, приёмах и технике в скрапбукинге. 

 

С уверенностью можно говорить, что скрапбукинг появился ещё в 

конце XVI века – но, как обычное собирание богатыми людьми 

всевозможных вырезок с цитатами, изречениями, стихотворениями и 

поэмами, с последующим вклеиванием этих элементов в книги. Широкое 

распространение и популярность в Европе скрапбукинг получил в середине 

XVI века, хотя сам термин «скрапбукинг» появился только в 1830 году. 

 

В последнее время получило широкое распространение и завоевало 

большую популярность одно из направлений в скрапбукинге – кардмейкинг: 

дословно «изготовление открытки своими руками». Открытка ручной работы 

в стиле кардмейкинг представляет собой красиво оформленный 

декоративными элементами, различными вырезками и всевозможными 

мелкими деталями сложенный лист плотной бумаги. И сегодня кардмейкинг 

не менее популярен, чем создание «скрапбукинг – альбомов». 

 

Развитием технологии изготовления открыток является изготовление 

подарочной упаковки для плиток шоколада. А шоколад, как известно, можно 

дарить в любое время, по любому поводу, и не обязательно вместе с 

деньгами. Облачённый в интересную упаковку шоколад (в любимой 

цветовой гамме или с какими-то памятными элементами), действительно 

может доставить человеку массу приятных мгновений, связанных с какими-

то воспоминаниями и т.д. 

 

Фантазировать в кардмейкинге можно безгранично... 
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«Шоколадница»  (упаковка для шоколада) 
 

Время  изготовления: 

 

–  детьми старше 11 лет, при условии выполнения ими всех этапов 

изготовления поделки самостоятельно – 90 мин; 

–  детьми старше 9 лет, при условии выполнения педагогом 

подготовительного этапа – 30 -60 мин. 

 

Материалы  и  инструменты: 

 

1.  Картон, плотная бумага белого цвета. 

2.  Бумага для декорирования. 

3.  Декоративные элементы: стразы, цветы из бумаги, бусины, пуговицы. 

4.  Кружево, ленты, тесьма, обрезки ткани. 

5.  Природные материалы (сизаль, береста, засушенные растения и др.) 

6.  Ножницы (с фигурными краями и простые), дырокол. 

7.  Линейка, карандаш. 

8.  Клей ПВА, двухсторонний скотч. 

 

Технология  изготовления  «шоколадницы»: 
 

I.   Подготовительный  этап.  Вариант 1 («конверт»): 
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Измерить плитку шоколада, для того, чтобы расчертить развёртку 

будущей шоколадницы. 

 

Вычертить развертку на плотной бумаге и вырезать её. 

 

Для упрощения сгиба развёртки по намеченным линиям используется 

биговка (продавливание линий) с помощью специального инструмента или 

тупого конца большой (швейной, парусной) иглы. 

 

После продавливания линий согнуть развёртку. 

 

 

Вариант 2 («с карманом»): 
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II.   Основной  этап  (на примере «шоколадницы с карманом»): 

 

На внутреннюю часть развёртки приклеить ленточки. 

 

Вырезать из плотной бумаги или бумаги для скрапбукинга детали 

задуманной формы. Края этих деталей можно обработать фигурными 

ножницами (с зубчатым краем). С помощью двухстороннего скотча, который 

не даёт деформации, приклеить детали к заготовке шоколадницы, заклеив 

места крепления лент. 

 

Декорировать в зависимости от назначения шоколадницы. Выдержать 

под прессом (при необходимости). Приклеить карман. 

 

 
 

Шоколадница. Вариант 1. 

 

 

Шоколадница. Вариант 2. 

 


